OcHaleHue NOArOTOBUTEIbHOI K IIK0JIe TPYyNNbl 001Iepa3BUBaOIIeH
HANPaBJIEHHOCTH JeTeli 6 - 7 Jier
Ne7 «Pomamka»

ConuajibHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE

Hrposoii neHTp

Cembs u 1om: KykonsHas mebenb: cTon, cTyibs (4
IIT.), KPOBaTh C TMOCTEIBHBIMH TPUHAIICKHOCTIMH
1o pa3Mepy KpoBaTH (MaTpal, MPOCTBIHS, OJESIIO,
HOJIOJICSUTBHUK, TMOJYIIKA, HABOJIOYKA, MOKPHIBAJIO
(2mT.)

KyxoHHbIil cTOJN, KpaH, IUIMTA, MOJKA WM HIKad
JUISL TIOCYZBI, HA0OP KYXOHHOW IMOCY/BI, JIEMEHTHI
JOMaliHed  TOCY/Abl:  HACTOsIIass  MaJieHbKas
KaCTPIOJIbKa, KOBIIMK, MUKPOBOJIHOBAS TI€Yb.
Urpymeunas mocynma: HaboOp 4YaWHOW IOCYIIBI
(KpynHOI1 U cpeniHeit), HaOop KyXOHHOMU M CTOJIOBOM
nocyzbl (KpyrnHOW U cpefaHeil), MUCKHU (Ta3uku) (2
1IT.), BEIEPKHU.

Kyxmer: xpymasle (3 mr.), cpemnaue (7 1mrT.).
Komscka ms kykon (2miT.).

Atpubytel ana wurp «Marasuay, «bonpHUIIAY,
«Cewmpbsi», «llapukmaxepckas» u T.1. Paznudnsie
aTpuOyThl A PSDKEHbS: IUIANBI, OYKH, IIaju,
100KH, TIall-HaKUJIKU U T.I1.

Urpymieunsrit  Habop  uIsi  MapUKMaxepCKHUX
(3epkasio, HOXKHMIIBI, HAKUAKH, TMap(OMEpHbBIC
HaOOPHI)

Macrepckasi: Ha0Op HWHCTPYMEHTOB (MOJIOTOK,
HOXHHUILIBI, OTBEPTKHU ). MaluHbl KpynHbIE U
CpEIHUE; TPY30BbIE U JIETKOBbBIE, CIICLITEXHUKA.
Mara3uH: Bechl; 0aHOUKH, OYTHIJIOUKH MaJIeHbKUX
pa3MeposB

U3 IUIaCTHKA, KapTOHA; MYSDKM —TMPOAYKTOB
(Oynouku, MUPOKKH, OBOLIH, PPYKTHI, KYpHUILIa).
BoabHuua: TeMaTH4ecKuii Habop.

Tapa: pas3IuuHbIC MaIlNHBI, Habop
MHCTPYMEHTOB  (Ta€4yHbI  KIIOY, MOJIOTOYEK,
OTBEPTKH).

Opmexna gans  psbkeHus  (Bpad, IApUKMaxep,
CTpoMTENb, (hypa’kka MOJUIEHCKOr0 M BOEHHOTO,
KacKu

CTpouTeIei)

Kade: nocyna, popma

IleHTp yennuenus

VYronok otneixa «BurBam»: Bursam, matpac — 1
HIT., TOYIIKHA — 2 IIIT.

30HUPOBAHHBIN YTOJOK YEIUHEHUS.

Hrpa «TBucrep»

Tenedon s urpsl «Ilo3BoHN Mame»

Jmnaktuueckue UTPbI 110 U3Y4YCHUIO




SMOIIMOHANBHBIX  cocTosHuMM:  «UyBcTBa 1M
IMOLIUNY, «YTagal d3MOIHUIOY,

MaccaxHbIe MSYH - «EKUKID)

Wnmoctpanuu,  n3o0pakaromme  B3pOCIBIX
JIOJEN U AEeTEeH, UX NEUCTBUSA 110 OTHOLICHUIO APYr
K Ipyry (KOpMST, OIEBAIOT, 3a00TATCS).

Nnmoctpanun c SIPKO BBIPAYKEHHBIM
SMOIIMOHAIBHBIM  COCTOSIHUEM  (CMeX,  CJE3bl,
pPafocTh, Mevaib)

[Tazmner.

[TaTproTHyecKknii HEHTP




Creny ¢ rimaBHbIMU cUMBOJaMu PO

urpa-3anarue «l'ocynapctBeHHble Ipa3aHuku Poccum»
moyK «S rpaxxaanun Poccum»

Poccwmiickuii ¢mar, repd, moprper mnpesupeHta PO
MimrocTpanuym BOEHHOM TEXHUKH

®oro ucropuueckux namaTHukoB Poccum u r1.0Opcka
Kunura «Opck»

ITazner  «Hapomet  Poccum», «Hama — Pomunay,
«["eorpadus s manbimein» Packpacku TeMaTHYeCKHe
Kauru ¢ wonockpanussMu — «YpalbCKUE  CKasb»
[I.baxxoBa

Anpbom «I['epb ceMbm»

Maketsl: xonommibHUK «Opck», ManaxuroBas
IIKATYJIKA C CAMOLIBETAMM»

LlenTp Tpyn0BOM NEATEIBHOCTH

Jlocka ¢ kapMaHaMH, OKOIIKaMU ISt
dboTorpaduii NEKYpPHBIX ;

Kaprouku ¢ pororpadusmu gereit unu
KapTHHKaMH, 0003HAYaloIUMHU KaxXa0T0
pebeHka;

I'paduk nexypcTna;

DapTyKu. KOCBIHKU. KOJIMAKH,
HapYKaBHUKH. XaJlaThl;

Ta3pl, TPANKU. MIETKU, EMKOCTH 17151 cOopa
Mycopa;

AJNTOPUTMBI BBITIOJTHEHUS TPYAOBBIX
JIEWCTBUN I€KYPHBIMU;

IenTp 6e3onmacHOCTH

Hunaktuueckuit crenn «lloxxkapHas 6e30mMacHOCTb»
Hunaktuueckue urpbl  («JlopoxkHble  3HAKW»,
«1oOpeIif 1 3710l OroHb», «YMHBIH cBeTO(GOPY,
«OCHOBBIOE30TTACHOCTI

Mogenu noxapHO TEXHUKH, CKOPOU IOMOIIH
HanmonepHoe mOKpeITHE AJI1  KOHCTPYMPOBAHUS
JOPO’KHOTO  JBW)XEHMsT mnpu u3ydeHnun [IJIJ]
Kaproteka «IIpaBuna 6e30macHOCTI

[Tanka «KoHcynbTanuu s poauteneiny,

Hun.urpa «domuno» (mo IT1JI/1), Kuura «bacenku
0e30IaceHKn», Kesn, pPYJb, bypaxkka
MOJIMLIEVCKOTO

Kaproreka nupaktuueckux urp «bezomacHocTh u




3710pOBbE», KapToTeka «OmnacHble CUTyallUH Ha
MPOTYJIKE U IOMay.

Wnmoctpatuu —  cxembl «OauH 1omay,
JNeKTpUYecKre MpuOOpsl. KapTWHKH MpeaMeToB
JOMAIllHETO0 00uxoaa — OOBEKTOB OIIACHOCTH.
Kaptunku ¢ n3o00pakeHueM MOMEHTOB pacropsiaKa
JTHSL.

HaGop xapTouek moJie3Hble U BPEAHBIEC MPOIYKTHI.
[TnakaTel 0 MPUYMHAX BO3HUKHOBEHUS IMOXKapa.
JIerkoBBIe MAITUHBI;

Jloto g nmeret «OCHOBBI 0O€30ITACHOCTH Ha
npupone», HacroneHas wurpa-inoto «BHumanue
JIOpoTay;

Hacronpnas oOyuwaromass urpa 1o MpaBUiam
JOPOXKHOTO  JABWKEHUs «boJbImasi mpoTryikay;
Hacronwsnas urpa «Tpancnopty;

Harnsgnoe noco6ue «JloposkHbIe 3HAKW.

Ilo3HaBaTeabHOE Pa3BUTHE

TT——

PAIONTHE AOTN!

UEeKOT® MBI ATHHE m |

HeHTp MMO3HAHWA U KOMMYHUKAIIUN

Ceiid no ¢puHAHCOBOI TPAMOTHOCTH ¢ HAOOPOM
TUTAKTHYECKUX UTP.

Cepun mpeaMeTHBIX KapTUHOK, COCTAaBJICHHBIC
o MPUHITUITY (O YHKIIMOHAIBHOTO
WCTIONB30BaHMUs  TpeaMeToB: «Uto  smroam
HaneBalT?», «Jlms dYero HYKHBI TapelkH,
JIOKKH, YaIIKU?»,

«Ha gyem mromu e3ga1?»,
HarnsgHo-nmunaktuueckue  mocoOus,  cepust
«Mup B KapTUHKax»: BoaHblil TpaHCmopT. —
M.: Mo3sauka-Cunres, 2005.

ABTOMOOWIIBHBIN TpaHCTOPT. — M.: Mo3zanka-
Cunre3, 2005. bBreiToBas TexHMka. — M.:
Mo3auka-Cunres, 2005.

ITocyna. — M.: Mo3zauka-Cuntes, 2005. Moit
oM. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2005. MmarautHas
JIocKa, HactoibHas urpa «CIOXH Ieloe u3
(bparMeHTOBY,

«Haiinu nerenplma st MaMbD)
Junaktuueckue  Urpbl € KapTUHKAMH,
CKJIaJIHbIe KyOUKU;

MO3auKa; Ma3bl;

Pa3HOLBETHOE JOMHHO; FT€OMETPUYECKOE JIOTO
Cepun w3 4 KapTMHOK: 4YacTH CYTOK
(mesITeNIbHOCTD Jro1en OJI>KalIIero
okpyxenusi). Cepuu u3 4-x KapTUHOK: BpeMeHa
roga (mpupoga W CE30HHAs JESITENbHOCTD
moaeii) COOpPHHMK TIOCIOBHII U TOTOBOPOK,
UCIIOJIb3YEMbIX BO BpeMs IIpreMa MUIIIH.
Junaktuueckue  WUrpsl 1O BOCHUTAHHIO
KYJIbTYpPbI TUTAHHUS:

-«Ilone3no — BpeaHO»

-«BMecTte - oTAenbpHOY

-«4YTO  MOXHO  TPUTOTOBUTH M3  ITHX
IIPOIYKTOB?»

- «Yto, rae pacrter?»

- «CobepeM ypoxkaii»




-«ButamuHHas a30yka»
«ITone3Ho-BpeIHO»

LlenTp npupo sl

JnnakTnyeckas Kykiia

OOGopynoBaHue iss UTP C MECKOM Ha TPOTYIKE
(Bemepkw, JonaTky, (POPMOYKH, COBOYKH, CUTCUKH)
Kaprunsl-nielizaxxu 1o BpeMeHaM rojia.
WNmmroctpanun,  w3o0pakamuye  pa3jindHbIe
COCTOSTHUS TIOTOJTBI M TIPUPO/THEIC SIBIICHUS.
KomHaTHble pacTeHMs] ¢ KpYNHBIMHU JIMCTBSMHU:
¢bukyc, 6eronns. KomHaTHBIC pacTeHUS ¢ METKUMU
JUCTHSIMU: acriaparyc, 6ajb3amMuH.

Mynspku oBotmiet U GpykToB (OTyper, MOMHUIOP,
MOPKOBb,s10J710K0, pezuc). Kanenmaps mpuposI.
Matepuan nis pa3BUTHS TPYIAOBBIX HAaBBIKOB
(efiku ¢ JUIMHHBIM HOCHKOM JJIs  I[0JIMBa
KOMHATHBIX PACTEHHM, TPSIMOYKHU AJIS IPOTHUPAHUS
JUCThEB, Ta3WKU IS BOJBL,  MaJIeHbKUE
NepeBsIHHbIE ~ JIOTIATKH A YOOpKM  CHera,
MJIACTMACCOBBIC BEACPKH ).

Nnmroctpamm C n300pakKeHHEM o0mmx
MIPU3HAKOB pacTeHUN (KOpEHb, CTEOENb, JIUCTHS,
IIBETOK, ILJIOJ).

Kaptunku ¢ m3obpaxeHreMm 1BETOB (0OJyBaHYUK,
pomaiika,  po3a,  KOJOKOJbYMK,  JIQHJBIII).
Wnmoctpanuu  3Bepei  (IOMAalIHUX W JUKHX),
OTUI, HACEKOMBIX: 0a0odek, IKYKOB, MyX,
KOMapoB, JISTyIIEK.

Cepus KapTUHOK «Ob6utarenu neca»
(peanuctuueckoe M300pakKeHHE IKUBOTHBIX U
OTHIL: 32511, JICa, BOJK, Me/IBE/lb, O€TKa, €X ).
Harnsnno-nunaktudeckue nocoowus, cepus
«Paccka3pl o kaptunkam» :3uma.Ocenb. BecHa.
Jlero.

L[eHTp MAaTCMAaTHUCCKOI'0 Pa3sBUTHS




«bnoku JlpeHbImay,
I'eomerpruueckue  MIIOCKOCTHBIE
¢urypsl u oObeMHBIE (OPMBI,
pas3JIMuHbBIE IO LBETY, pa3sMepy
(map, Ky0, Kpyr, KBajpar).

JloTo, nomuHo. CUéTHBIE TAJIOYKH
bamenkn U3 yMeHbIIAIONIIUXCA 110
pa3mepy KoJIell C YEPEIOBAHUEM B

OTIpE/ICTICHHOM ¢bopme-
[IOCJIEOBATEIHLHOCTH (2-3
IIBETOB)

JloMHHO JIOTHYECKOE;

Habop TUTSE HarJISIAHOI

JIEMOHCTpPAIMU YUCIIOBOM IIKAJIbI,
KOMIUIEKT CEpUHU KapTHHOK (10 6—
9) VTS YCTaHOBJICHHS
MOCJIEI0BATENLHOCTH  COOBITHIA:
CKa304YHbIE W  PCATHCTUYHBIC
HUCTOPUH;
TOJIOBOJIOMKHU-JTA0OMPUHTHI;
KOMIUIEKT UTPYIIEK-TOJIOBOJIOMOK
(cbopHO-pazbopupie w3  4-5
AJIEMEHTOB);

HA0OP MOJIBIX TEOMETPUUECKHX Tell
JUTSI CpaBHEHUSI 00bEMOB U
U3YYEHHUS 3aBUCUMOCTH 00bemMa OT
dbopmbI TeNa.

LlenTp KOHCTpYHpPOBaAHUS

Marepuansl A KOHCTPYHPOBAHUS:
TUTACTMACCOBBIE KOHCTPYKTOPBI c
Pa3HOOOpa3HBIMU  CITOCOOAMH  KPETUICHHSI
JeTaneld;  CTpOMTENbHbIE  HAOOpHI ¢
JNEeTalsIMA ~ pa3HBIX (GOpPM W Pa3MEpoB;
MSITKHE MOJYJIW;, MaJICHbKHE WUTPYIICYHBIC
NMepcoHakn (KOTsATa, COOAYKH W JIp.),
MAIIWHKH, JUTsI OOBITPHIBAHHSL.

Marepuansl UIs  py4HOTO  Tpyna:
Oymara pPa3HBIX BUIOB (iBeTHAs,
ro¢pupoBaHHasi, caeTKH, KapTOH,

OTKPBITKA H [Ip.); BaTa, IOPOJIOH,
TEKCTUJIbHBIC MaTepuabl (TKaHb,
BEepEBOUYKH, IIHYPKH, JEHTOYKU U T.I.);
NPUPOJHBIE MaTepHallbl; HMHCTPYMEHTHI:
HOXXHHUIIBI C TYNbIMH KOHIAMU; KHCTb;
KJIEH.

I{eHTp SKCIEpUMEHTHPOBAHHUS




Emxoctn JJIA HU3MCPCHUA,
NEepeChIllanrd, HUCCICAOBAHUA, XPAaHCHUA.
(DOpMO‘-IKI/I JJIs1  HU3rOTOBJICHHA IBCTHBIX
JBANHOK.

MaTepI/IaJIBI i NCPCChbIIIaHuAg U
MNepCiInBanunAa (HYCTBIC IJIAaCTUKOBBIC

Oyrbuiku,  OaHku,  ¢aconb,  TOPOX,
MaKapOHBbI).
Tpybouxu JUTS IIPOJIYBaHUsI,

HaHN3bIBaHUS MBUIBHBIE ITy3BIPH.
Manenpkue 3epkana. MarHursl.
Kousmnexnus «Ilone3Hsie ncKomaemsiey.

®Dourbra.

PaznudaHbie CONMOMKH U TPYOOUKH ISt

ITYCKaHUs MBIJIBHBIX ITy3bIPEH.

Kaproreka onbITos.

PeueBoe pazBuTHe

AnbOOMBI U MaTepuan 0 TBOPUYECTBE U
JKU3HU TTHCaTeIIeH;

AnBO0OMBI 3arajjok, CKOPOTOBOPOK |
CTHXOB;

KaproTteka coBecHBIX peueBbIX UTD;

Hannune  OubnuoTexku  KHUT 11O
paszenaM: O IpUPOJIE, O KHUBOTHBIX WIIU
10 aBTOPAM.

3aroToBKU TUISE HITPUXOBKH,
KoJIupoBaHus, TpadapeTsl, MephoKapThI
JUIS TIOATOTOBKU PYKU K MHUCHbMY, UTPhI Ha
pa3BUTHE PYYHOU YMEJOCTH;

Urpsl — HeObuHIIBI «YUTO meperyran
XYIOKHUK?», UTPbl — KapTUHKU 10 THUILY
«Hatiom oTimausy;

Hab6opsr kaptuHOK «CoCTaBh pacckas
o KapTuHKe», «Pa3noxku mo mopsaky u
COCTaBb PacCKa3y;

VYronok «Yutaem camu» IKypHajbl
«Hemocemay, «Becénnie KapTUHKW,
«ConHeyHbId 3allUMK» W JIp., JETCKUE
KpPacCOYHBbIE KHUTU C KPYIHBIM HIPUQPTOM,
KHUTH C Pa3BUBAIOIIUMU 33/JaHUSIMHU.

Hacronbnas urpa «ABbBI'JI mnaphsle
KapTUHKN»; JloTo «A30yka»;

Hacronphas oOyuarormias urpa
«3aiikuHa a30yka»; Kyouku ¢ 6ykBamu;

[Togbopka wmOCTpalMii MO TeMaM:
«CeMbsy», «KuBoTHBIEY, «[ITHLIBDY.

CroXeTHbIe KapTHHKHU.

Harnsnno-nunaktudeckue  mocoOwus,
cepust «Pacckasbl 10 KApTUHKaM»:

IlenTp KHMIH




JleTckue KHUTH: MPOU3BEACHUS PYCCKOTO
dobkIIopa (YaCTYIIKH, MOTEIIKH, IECEHKH,
00OpsiIOBBIE MTECHHU M NPUOAYTKHU, TOKYYHBIC
CKa3K,  HEOBUIMIBI),  HApOJHBIE U

| SO0 ey oy =L e ' JTUTEpaTypHbIe  CKa3KH, TMPOU3BEICHUS
| ¢ TRRSOE GTRMORYTc g

pycckoii M 3apyOeKHOW  KIIACCUKH,
pacckasbl, CKa3Kl, CTHUXH COBPEMEHHBIX
aBTOPOB, 3araJIKu.

Kaprunkn Ha dmanenerpade.
dmanenerpad.
WMimooctparun K JIETCKUM

IIPOM3BEACHUSM. UTPYIIKH M300pa)karomine
CKA304HBIX IIEPCOHAXKEH.

Cro’)KeTHbIE KapTUUKH

BrIcTaBKH: KHUTH OJTHOTO aBTOpa

[TopTpeTsl nucarenei WK MO3TOB.

Kunxurnie WUTIOCTPaLNU c
IIOCJIEZIOBATEIbHBIM n300pakeHHEM
CIOJKETa CKA3KH

Pucynku  pgerel K uTepaTypHBIM
IIPOU3BEACHUAM

Kunru-pacckasel B KapTUHKAX

XYIIO)KCCTBCHHO-3CTeTl/I‘leCKOC Pa3sBUTHE

IlenTp TeaTpaM30BaHHON M MY3BIKQJILHOW JEATEIbHOCTH

3BYKOBBIC UTPYIIKH: HEBAJISIIIKH, TUTapBI,
MHUKpPOQOHBI, NMHAHWHO Ha OaTapeikax, 3aBOJHBIE
HIKATYJIKH.

My3bIKadbHbIE HUHCTPYMEHTHI: JIOKKH, IIEHKEPHI,
Mapakachl, OapabaHbl, OyOHBI, OanalaiKu, TyJOYKH,
TUTAPBI, TAPMOIITKH, OYOCHUYHKH.

CaMopenbHbIe HHCTPYMEHTHI

Junaktuyeckue marepuaisl: DVD-dunbmel,
KOMIIaKT-IICKH, IeYaTHbIE MaTepUaIbl

MaruutooH 1 ayIuo3anucu

[IIymOBBIE HHCTPYMEHTHI (aBTOPCKUE pa3pabOTKH)

TearpanbHbIi YTOJIOK:

Teatp «bu — 6a — 60».

Tearp naqbuYUKOBBIN.

TeaTp nanbuuKOBBIM OyMa)KHBIH.

TeaTp pe3UHOBBIX UTPYILIEK.

Teatp nepeBsHHBIN HACTOJIBHBIN.

Teatp TeHel.

LenTp n3006pa3uTenbHOM NesITeNbHOCTH

Bymara pasznnunoil TekcTypsl U Gpopmara (A3, A4,
AS).

[BeTHble  KapaHgamM,  BOCKOBBIE  MEJKH,
(omacTepsl, reJineBble Pyukd, MapKepsbl,

I'yameBble 1 akBapenbHbIE KPaCKU, KUCTH Pa3HON
TOJILIUHBI, NAJIATPbl, CTAKaHYUKH-HENPOJIUBANKU,
MOJICTaBKH JUISl KUCTEH.

HeGonpbme MaruuTHbIE TOCKH JUIsl PUCOBAHUS.

[Ipuponnslii  Marepuasl ans  JAEKOPUPOBAHUS
PUCYHKOB (IIMIIKH, XKETYIH, CEMEHA, OMUJIKH U TIp.).

[IpucnocobaeHnst 1 MHCTPYMEHTHI JJIs1 PUCOBAHUS
B HETPAaJUIIMOHHON TeXHHKe (TIOPOJIOH, BaTHBIE
NaJIOYKH, 3YOHbI€ INETKH, IITAMIIBL, TPYOOUKH ISt




KOKTEUJIS U TIp. ).

Packpacku camoii pa3HOi TeMaTuku, Tpadapersl ¢
n300paKEHHEM O KUBOTHBIX, pacTeHUil, (PyKTOB,
OBOMIEH, aBTOMOOHJIICH | TIp.

Penponykuuu KapTUH H3BECTHBIX XYAO0XHUKOB,
JEMOHCTPUPYIOILIUE pA3JIMYHBbIE JKaHpbl (MEH3ax,
HOPTPET, HATIOPMOPT), HOPTPETHI KUBOIHCLIEB.

ABOOMBI 1o JIEKOPAaTUBHO-TIPUKIIATHOMY
uckyccTBy («Ixkenb», «Xoxnoma», «IpiMKka» u ap.).
OOpa3ipl  Urpymiek W NPEeIMETOB  HAPOJJIHOTO
npombicia  (0OTOpOJACKas WIrpyIIKa, TOpOACLKas
pe3Has urpymka (JIOImaaKu), JTbIMKOBCKAs TJIMHSIHAsS
UTpyIIKa, pabOTBl XOXJIOMCKHX U  TOPOJCIKHX
MacTepOB U T.I1.).

Konnexknuu KpacuBBIX OTKPBITOK 10 Pa3HBIM
temam: Hoseiit roa, Bocemoe mapra, Jlens I[loGensi,
Henb KocmonaBTHkH. Pebsita MOTYT HCIIONTB30BaTh UX
KaK 00pa3iibl AJ1s CO3/1aHUs PUCYHKOB, TJIAKATOB.

[lomraroBsle CXeMbl pPUCOBAaHHUS  MOIMYJSPHBIX
00BEKTOB (YEIOBEK B pa3HBIX IM0O3aX, KOIIKa, colaka,
JIOIIah U IPyrHe )KUBOTHBIE, NTHUIIBI, IIBETHI).

dusznyeckoe Pa3sBUTHE

Ilentp nBuraTenpHON nesteabHOCTH B 300K

Msau Gosbmve, cpennue, Maisie. OOpydu.

®naxxku. ' mmHacTnueckue nanku. Kermm.

Memioukn ¢ Tpy3oM  Manble(uis  OpocaHus).
CkaxaJnku.

Jlocka pebpucras uimm 10poKKa pedpucTas.

KoBpuku, nopoxkn Maccakubie (111 mpoUIaKTUKH
miockocTomnus). Kombiie6pock!.

KaproTeka noiap4uKoBBIX UTD,

Kapreka rumuacTku [i1s rias,

JprxatenbHblil TpeHaKEP «METKHI CTPETOK»
HecrannaptHoe o6opyaoBaHue Ui Maccaxa H
camomaccaxa. [lanpurKoBbIe UTPBI U YIPAKHEHUSL.
KaproTeka Tematnyeckux najabuuKOBBIX UTP.

Urps! — 3aH4THA HA TPOTYJIKE C AETHMH.
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